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無
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普
通
救
命
講
習

　

成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、

異
物
除
去
法
、
止
血
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
10
月
24
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

所
上
越
地
域
消
防
局　
定
30
人（
申

込
順
）　
費
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
２
０
０
円
別
途
）　
申
問
10

月
11
日
㊊
～
18
日
㊊
の
間
に
上
越

消
防
署
（
☎
０
２
５
・
５
４
４
・

０
１
１
９
）

ガ
ス
水
道
フ
ェ
ア
２
０
２
１
の 

開
催

　

お
客
様
へ

日
頃
の
ご
愛

顧
に
感
謝
し

「
ガ
ス
水
道

フ
ェ
ア
２
０

２
１
」
を
開

催
し
ま
す
。

安
全
性
・
利
便
性
に
優
れ
た
最
新

ガ
ス
機
器
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
展

示
、
特
価
販
売
を
行
い
ま
す
。

時
10
月
23
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

５
時
、
24
日
㊐
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
所
上
越
観
光
物
産
セ
ン

タ
ー　
問
ガ
ス

水
道
局
経
営
企

画
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
２
・

５
５
１
４
）

上
越
満
喫 

買
っ
て
・
食
べ
て
・
当
て
ち
ゃ
お
う
！ 

上
越
市
地
産
地
消
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

期
間
中
、

キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
参
加
店
舗

で
上
越
産
食

材
を
使
用
し

た
対
象
商
品
を
購
入
し
、
ス
タ
ン

プ
を
集
め
て
応
募
す
る
と
、
抽
選

で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
店
舗
共
通

商
品
券
（
３
０
０
０
円
分
）
な
ど

の
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

時
10
月
15
日
㊎
～
11
月
30
日
㊋　

所
上
越
市
地
産
地
消
推
進
の
店
35

店
舗　
他
参
加
店
舗
を
掲
載
し
た

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
、
10
月
１
日
㊎

か
ら
農
政
課
、
各
総
合
事
務
所
な

ど
に
配
置
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す　
問
農
政
課
（
☎
０
２
５
・

５
２
６
・
５
１

１
１
、
内
線
２

１
０
６
）

航
空
自
衛
隊
中
央
音
楽
隊
演
奏
会 

in
柿
崎
音
楽
祭
り

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
今き
ん

上じ
ょ
う

天

皇
即
位
の
礼
な
ど
、
数
多
く
の
国

家
行
事
お
よ
び
国
際
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
い
る
航
空
自
衛
隊
中
央

音
楽
隊
に
よ
る
音
楽
演
奏
会
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

時
12
月
18
日
㊏
午
後
2
時
～
4
時

（
開
場
は
午
後
1
時
）　
所
柿
崎
総

合
体
育
館
（
か
き
ざ
き
ド
ー
ム
）　

定
７
５
０
人
（
抽
選
）　
申
問
10

月
25
日
㊊
～
11
月
20
日
㊏
の
間
に

自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
（
☎

０
２
５
・
２
８
５
・
０
５
１
５
）

第
12
回
浦
川
原
和
太
鼓
祭

　

保
倉
川
太
鼓
と
特

別
ゲ
ス
ト
の
新
潟
万

代
太
鼓
神
龍
会
（
新

潟
市
）
が
演
奏
し
ま

す
。
越
後
上
越
上
杉
お
も
て
な
し

武
将
隊
も
出
演
し
ま
す
。

時
10
月
９
日
㊏
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所
浦
川
原
体
育
館　
問
保

倉
川
太
鼓
事
務
局
（
☎
０
９
０
・

１
５
０
９
・
２
５
７
８
）

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の 

権
利
擁
護
講
座

時
い
ず
れ
も
土
曜
日
の
午
前
10
時

～
11
時
30
分　
所
上
越
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー　
定
各
回
30
人　
費
各

回
１
０
０
円　
他
参
加
者
に
は
特

典
「
わ
た
し
ノ
ー
ト
」
を
差
し
上

げ
ま
す　
申
問
各
講
座
開
催
１
週

間
前
ま
で
に
上
越
市
社
会
福
祉
協

議
会
（
☎
０
２
５
・
５
２
１
・
１

２
１
２
）

●
こ
こ
で
し
か
聞
け
な
い
「
相
続

に
つ
い
て
」

時
10
月
16
日
㊏　
講
馬
場
秀
幸
さ

ん
（
弁
護
士
）

●
今
か
ら
準
備
！
「
遺
言
と
任
意

後
見
制
度
」

時
10
月
30
日
㊏　
講
長
谷
川
彦
市

さ
ん
（
公
証
人
）

●
相
談
の
現
場
か
ら
「
詐
欺
!?

　
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に
」

時
11
月
13
日
㊏　
講
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー

●
年
寄
り
な
ん
て
言
わ
せ
な
い「
元

気
で
長
生
き
の
お
話
し
」

時
11
月
27
日
㊏　
講
原
等
子
さ
ん

（
新
潟
県
立
看
護
大
学
准
教
授
）

●
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い

「
福
祉
の
相
談
あ
る
あ
る
」

時
12
月
11
日
㊏　
講
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

小お

原は
ら

流り
ゅ
う

上
越
支
部
い
け
ば
な 

作
品
展
示
会

●「
花
の
輪（
わ
）・
人
の
輪（
わ
） 

︱
み
ん
な
の
花
展（
か
て
ん
）」

時
10
月
16
日
㊏
午
前

10
時
～
午
後
6
時
、

10
月
17
日
㊐
午
前
10

時
～
午
後
5
時　
所

直
江
津
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

O
penM

U
JI　

問
小
原
流
上
越
支

部　

藤
田
郊
春
さ
ん（
☎
０
２
５
・

５
３
６
・
９
７
２
８
）

詳しくは

詳しくは




